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東京アカデミー　2025年夏受験対策　教員採用試験対策講座　開講コース案内 東京都①

東京都対策
東京都  一般選考対策コース  〈現役生部･全日制〉
開講校舎 池袋校

※本講座をお申込の方は、お申込時以降の入門講座を無料で受講いただけます（入会校舎で実施する講座のみ。他校舎実施講座は別途受講料がかかります）。
※12月生の方は、既に終了している基礎定着講座をZoomレコーディング映像でご受講いただけます。

基礎定着講座 [15コマ/1コマ90分/全22.5時間]

県別対策 [11月生～1月生：44コマ/1コマ90分/全66時間] [2月生：32コマ/1コマ90分/全48時間]　 

県別直前対策講座 《本試験予想問題演習》 [8コマ/1コマ90分/全12時間]

開講日
11月生 12月生 1月生 2月生

2025年11/17（日） 12/15（日） 1/19（日） 2/10（月）2025年

※弊社HP参照
ホームルーム

11・12
月
生
S
T
E
P 

1

1・2
月
生
S
T
E
P 

2

東京都

2025年6月中旬～下旬

教職教養

日曜 9:30～16:40
2024年11月17日（日） ～ 2025年1月19日（日）　

科　目 コマ数 科　目 コマ数
教育原理 7 教育法規 5
教育心理 教育史2 1

平日 9:30～16:40��日曜 9:30～16:40��

2025年1月19日（日） ～ 3月21日（金）　
2025年2月10日（月） ～ 3月21日（金）　

実践教職

個人面接

2

8

人物試験に重要となる教職教養のポイントを
押さえ、今後の面接実践対策に役立てていき
ます。

志望動機や児童・生徒指導など過去の東京都
の本試験の質問例をベースに受講生、一人ひ
とりに対し、面接練習を行います。

場面指導

面接票
・

志望動機

論文

6

2

9

過去の東京都の本試験の質問例をベースに、
受講生に解決策を話していただき、その後ポ
イントを解説いたします。

2024年実施試験で課された内容をベースに
面接票の記入上のポイントと個人面接で問わ
れる志望動機に関する考え方をレクチャーし
ます。

東京都で出題頻度の高い「生徒指導・学習指導」
のテーマを中心に、実際に書いていただきま
す（添削あり）。

[11月生～1月生 ] 
[ 2月生 ]

科　目 コマ数 内　容 科　目 コマ数 内　容

＊県別対策は入会月によって受講内容が異なります。
　11月～1月生：過去問演習+人物試験対策
　2月生：人物試験対策 ※2月生は過去問演習なし

教育原理
・

都の特色

教育法規

教育心理
・

教育史

6

4

2

東京都で頻出の人権教育、総合的な学習の
時間などを中心に押さえます。また、東京
都の教育ビジョンや教育施策を押さえます。

東京都で頻出の教職員に関する規定や児童・
生徒の権利に関する法律などを中心に押さえ
ます。

東京都の教育心理は｢人物名 - 業績｣をセット
で覚えるのが得策ですので、キーワードを中
心に押さえます。教育史では、人物・教育機
関と教育制度史を中心に押さえます。

グループ
ディスカッ
ション

5
教育課題や場面指導に関連するテーマでグ
ループディスカッションを行います。
様々な考えを共有し、指導観・教育観をブラッ
シュアップしていきます。

東京都
過去問演習
[1月生]
(日曜)

人物試験
対策

[1･2月生]
（平日昼間）

人物試験
対策

[1･2月生]
（平日昼間）

合計22.5時間の講義時間を使い、
教職教養試験攻略に必要な知識を
確実に習得していきます。

担当校舎（お問い合わせ先）

※本試験の日程によっては実施期間が変更になる可能性がございます。 本試験予想問題を
使った演習講義で
ラストスパート！


