
2024年度受講生
合 格 体 験 記

井上 法子さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：国家一般職・裁判所職員

切磋琢磨できる仲間がいる

たくさんの友人や先生方に出
会えたことが１番良かったこ
とだと思います。勉強がうま
くいかない時や面接で悩んだ
時も、相談でき、受験勉強を
最後まで頑張ることができま
した。１人で頑張ることはつ
らいと思うので、励まし合い
ながら頑張れる友人の存在は
大きいです。

渡邉 貴登さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：国家一般職

面接練習が合格のカギとなる

一次試験前は、過去問題集を
ひたすら解き、一番難しく感
じていた民法に時間をかけて
学習しました。また、東アカ
で二次試験に向け、面接の練
習をできたことが良かったで
す。この面接練習がなければ、
おそらくどこにも受かってい
なかったと思います。

竹田 彩乃さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：国家一般職・裁判所事務官・

柏崎市

次につながるフィードバック

論作文や専門記述を添削して
もらえて本当に助かりました。
面接対策では公務員試験に特
化した指導を受けられる点が
とてもよかったです。過去の
受験者の質問内容など情報が
豊富でした。また、模擬面接
ではよかった点と改善点を指
摘して下さり、次につなげる
ことができました。

三宅 幸恵さん

出身大学：新潟大学
最終合格：愛知県庁・国家一般職・
 国税専門官

手厚いサポートで対策の強化を！

筆記対策・面接対策ともに手
厚くサポートしていただきま
した。対面講義であるため、
分からないところはすぐに質
問して解決できる点や、何度
も面接練習をしていただいて
客観的な意見やアドバイスを
いただける点が、大変ありが
たかったです。



茂籠 来実さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：富山県庁・糸魚川市・

国家一般職・富山県滑川市

常に本番を意識した練習を！

夏休みまでに教養を固め、9
月から専門に専念できました。
また、模試に必ず参加し、本
番で緊張しすぎに解けました。
面接練習も、繰り返すことで
話す練習をたくさんできて良
かったです。客観的にアドバ
イスをして下さり、話す内容
だけではなく、態度や表情も
良くすることができました。

遠藤 渚さん

出身大学：長岡造形大学
最終合格：新潟市・長岡市

過去問活用で知識を定着

専門科目は、最初は理解する
のに苦労しましたが、テキス
トと過去問を行き来しながら
頭に入れていきました。面接
は何を質問されるかわからな
いので、不安が大きかったで
すが、用意していない質問に
も答える練習をし、より多く
の想定質問の回答を準備する
ことが大事だと思いました。

吉越 壮汰さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：阿賀野市

アドバイスを活かした対策を！

私はとにかく過去問を繰り返
し解きました。過去問の内容
に該当するテキストの箇所を
マークし、重点的に復習しま
した。講義も分かりやすく、
学習面の面談等を行って頂け
たことで、より効率よく勉強
できました。人物試験対策で
は、自己PRや自治体研究の進
め方のアドバイスを頂き、そ
れを基に進められました。

吉田 有希さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：川崎市・春日部市

理解できるまで教えてもらえる

個性的な先生たちの面白い授
業のおかげで楽しく勉強する
ことができました。また、分
からないところを質問した際
には理解できるまで教えてい
ただけました。東京アカデ
ミーに通い、同じ目標を持っ
た仲間と主に勉強をしたこと
でモチベーションを保って最
後まで勉強することができま
した。

本間 陸未さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟市

過去問＋参考書で万全の準備

国家一般を受験時に「過去問
にはないが参考書にはあっ
た」と思う問題があり、過去
問に加え参考書も抑えるべき
だと感じました。自己分析は
早めに始め、強み・弱みなど
は、筆記試験までに整理し、
面接対策の時間を確保しまし
た。自己分析の対策では、東
アカのスタッフ・友人などに
相談すると良いと思います。

赤井 夕莉さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：金沢市・見附市

確実に力をつける問題演習を！

出た問を何周もするとすぐ答
えられるようになります。選
択肢を覚えていて、解けた気
になっていることがあるので、
解く順番をランダムにしたり
別のテキストの類似問題を解
いたりして確実に力をつける
ようにしました。面接対策が
とても手厚く、何回も模擬面
接を受けることができ、自身
の自信にもつながりました。



相田 菜緒さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟県庁・長岡市・

公立学校共済組合

サポートが自信につながった

最初は面接に苦手意識を持っ
ていましたが、講師やスタッ
フの方々の適切なアドバイス
のおかげで自信を持って本番
に臨むことができました。ま
た、勉強面や精神面の不安も
相談し合える素敵な仲間に出
会えたことで、最後まで頑張
りきれたと感じています！

山田 謙太郎さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：裁判所職員

圧倒的な勉強量で合格を掴む！

公務員試験勉強では量が大切
です。どんなに質の良い勉強
法を身につけても、量が少な
いと合格は厳しいです。自分
のやり方を明確にし、圧倒的
な勉強量をこなすと良いと思
います。面接では話す内容も
大切ですが、それ以上に聞か
れたことに対して的外れな返
答をしないことが重要です。

坂井 洸介さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟県庁・長岡市・国家一般職

授業と質問で理解度アップ！

授業を活用することが大事で
す。すぐに質問できるので、
理解度がより深まります。２
次試験に向け、面接練習をす
ることも大事です。自分では
わからない癖を指摘してもら
えます。また、東アカには一
緒に頑張ってくれる仲間がい
るので、頼れるときは頼り、
勉強すればメンタルも安定し
て走り切れると思います。

桐生 若奈さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟市行政福祉職・

特別区行政福祉職

大学の実習や授業と両立できた
東アカのスタッフの皆さんや、
勉強を頑張っている他の東ア
カ生から刺激を受け、最後ま
で頑張ることができました。
実習や、履修しなければいけ
ない授業が4年前期になって
も多く、両立が大変でしたが、
しっかりと計画を立てること
で計画的に勉強を進めること
が出来ました。

島谷 幸寿さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟県警察

体力試験への対策も重要！

警察官志望の方は、記述と体

力試験への対策を同時に進め

ると余裕をもって試験に対応

できます。また、運動がリフ

レッシュになり、勉強に集中

できるのでオススメです。東

アカの方は、ささいなことに

も真摯に対応してくださるの

で、気になることはすぐに相

談しましょう。

伊藤 里奈さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：三条市・新発田市

ここが大事！を教えてくれる

専門科目の勉強を特に頑張

りました。東アカの授業で

は、ここが大事！という箇

所を教えてくれるので、教

科書にマーカーを引きまし

た。東アカの教科書に自分

でいろいろ書き込むと、愛

着がわくし頑張った感が出

てやる気が出るのでおすす

めです。



久保 まなみさん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：横浜市役所

面接で熱意をアピールする！

新潟県警察 1名
公立学校共済組合 1名

新潟県 2名
新潟市 2名
新潟市(社会福祉士) 1名
長岡市 3名
三条市 1名
新発田市 1名
阿賀野市 1名
柏崎市 1名
見附市 1名
糸魚川市 1名

愛知県 1名
富山県 1名
富山県滑川市 1名
神奈川県川崎市 1名
神奈川県横浜市 1名
埼玉県春日部市 1名
石川県金沢市 1名
特別区(社会福祉士) 1名

━━━━国家公務員━━━━

━━━━━その他━━━━━

━━地方公務員(新潟県内)━━ ━━地方公務員(新潟県外)━━

国家一般職(行政) 6名
国税専門官 1名
裁判所職員一般職 3名

面接対策で特に努力したこと
は自治体研究です。縁もゆか
りもない横浜市を受験するに
あたり、資料で調べたり実際
に何度も街歩きしたことで、
様々な視点から横浜市を知れ
たことは面接での大きな強み
になったと思います。面接で
は、自分がどれだけその自治
体が好きかを伝えられるかが
とても大切だと思います。

2024年度

最終合格先

落合 亮輔さん

出身大学：新潟県立大学
最終合格：新潟県庁

親身に相談に乗ってくれた

自分と同じように目標に向
かって努力している受講生や
先生、スタッフの方々の存在
が私の支えでした。東アカの
先生やスタッフの方々は、い
つも親身に相談に乗ってくだ
さいました。時には目にした
くないような現状をしっかり
と突き付けてくれ、自分の現
状と向き合い続けさせてくれ
ました。
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